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Agenda 2022: cibo e letteratura, un connubio che garantisce prosperita

VINCENZO CONSO

anuova Agenda della Fon-

| dazione, sul tema "Cibo e
cultura”, per l'anno 2022

¢ focalizzata sulla consapevo-
lezza che il cibo & essenziale per
la prosperita umana; la sua pro-
duzione ¢ quindi legata intrin-
secamente alle esigenze molto
fondamentali di cid che & dovu-
to per giustizia alla propria fa-
miglia e ai propri vicini. La sua
produzione sostenibile ¢ dun-
que un obbligo fondamentale di
cui tutti noi siamo responsabi-
li. Tl diritto ad un cibo nutriente
¢ intimamente legato al diritto
alla vita umana, che deve esse-
re rispettato nella sua interezza.
1l diritto al cibo include un ac-
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Diritto

ad un’alimentazione

adeguata
e lotta alla poverta
saranno le priorita

cesso regolare e costante al cibo
nutriente. Che si tratti di nutri-
mento per unasocieta, citta, co-
munita o famiglia, la sicurezza
alimentare esiste quando tutti i
membri, in ogni momento, han-
no accesso a cibo sufficiente per
una vita sana e attiva. lmpegni
per lottare contro la fame do-
vunque persista l'insicurezza a-
limentare vengono regolarmen-
te presiin vertici mondiali e di-
chiarazioni globali. Dato che
I'accesso sicuro al cibo & il pro-
blemafondamentale (al contra-
rio della produzione insuffi-
ciente di cibo), la questione &
strettamente legata all’accesso
al mercato e alla poverta.

Papa Francesco, nel messaggio
in occasione della Giornata

mondiale dell’alimentazione
2021, evidenzia «Il bisogno di
un’azione congiunta affinche
tutti abbiano accesso a un'ali-
mentazione che garantisca la
massima sostenibilita ambien-
tale e che inoltre sia adeguata e
a un prezzo accessibile. Ognu-
no di noi ha una funzione da
svolgere nella trasformazione
deisistemi alimentari a benefi-
cio delle persone e del pianeta,
¢ tutti possiamo collaborare ...
per la cura della creazione, o-
gnuno con la propria cultura ed
esperienza, le proprie iniziati-
ve e capacitiy (Lettera Encicli-
ca Laudato si', n. 14).

Lanuova Agenda, quindi, a par-
tire da queste premesse, dopo
aver celebrato lo scorso anno il

nesso fracibo e arte, si sofferma
quest’anno sul nesso cibo-let-
teratura. Perché la letteratura &
cultura, il cibo e cultura, cosi co-
me l'arte di rappresentare in pa-
role il cibo & essa stessa cultura.
Se da una parte, infatti, il cibo &
il soggetto ispiratore o una par-
te dicorollario dello sterminato
patrimonio letterario italico,
dall’altro la letteratura & un
mezzo fortemente evocativo
che ¢ in grado di far vivere nel-
la mente del lettore il cibo, fin
daiin tempi in cui non tutti po-
tevano permettersiil lusso di as-
saggiare determinati piatti o

prodotti.
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